encias Naturales

Los seres humanos, como muchos seres
vivos se reproducen en forma sexual
gracias a la fusion de células
especializadas, llamadas gametos. La
gametogénesis es el proceso mediante el
cual se forman los gametos y la meiosis
corresponde a una parte de este proceso,
gue garantiza que haya una division
reduccional del nUmero de cromosomas.

La ovogénesis o formacién de évulos en
las mujeres se inicia cuando ellas estan
aun en el vientre de sus mamas. Las
células llamadas ovogonias se dividen
por mitosis y dan origen a los ovocitos
primarios que inician la meiosis, pero al
llegar a la profase |, interrumpen el
proceso. Asi permanecen hasta que la
mujer tiene su menarquia o primera
menstruacion, evento que ocurre al llegar
a la pubertad. En este momento su primer
ovocito madura, es decir, completa la
primera division meidtica. Desde
entonces, mes a mes y hasta cuando
finalice la etapa reproductiva de la mujer
(menopausia), ocurrird el mismo proceso.
Solamente cuando haya fecundacién el

ovocito completard su proceso de meiosis.

En los hombres se inicia la
espermatogénesis o produccién de
espermatozoides al llegar a la pubertad.
Este proceso se lleva a cabo en los tubulos
seminiferos de los testiculos y se inicia
con células diploides no diferenciadas,
llamadas espermatogonios. Estos se
dividen por mitosis, produciendo mas
espermatogonios. Algunos crecen y se
transforman en espermatocitos primarios
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y son los que experimentan meiosis,
produciendo espermatozoides haploides.

Cuando el espermatozoide o gameto
masculino se fusiona con el évulo o
gameto femenino, se restablece la carga
genética propia de la especie y se forma
un huevo o cigoto a partir del cual se
desarrolla un nuevo ser.

Determinacion del sexo

Recuerda que en los seres humanos a los
cromosomas sexuales se les designa por
las letras X'y Y. Durante la formacion del
embrion, existe una etapa critica durante
la cual el cromosoma Y es el determinante
del sexo del nuevo ser; de manera que si
el embrion tiene este cromosoma, las
gonadas embrionarias se transformaran
en testiculos. Un embrién humano que
solo tenga cromosomas sexuales X en su
genotipo, sera mujer y las génadas se
transformaran en ovarios.

Herencia ligada al sexo

En lo seres humanos existen
caracteristicas que se transmiten de una
generacion a la siguiente, mediante genes
que se localizan en los cromosomas
sexuales Xy Y. El cromosoma X es de
mayor tamafo que el Y. Se cree que una
gran porcién del cromosoma Y no tiene
genes alélicos a los de la porcién
homologa del cromosoma X.

Aquellos genes contenidos Unicamente
en la parte del cromosoma X, se
denominan genes ligados al sexo.
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Este tipo de genes pasan de padres a
hijas, va que los hombres transmiten el
cromosoma X Unicamente a sus hijas, y de
madres a hijos e hijas. Veamos algunos
ejemplos:

El daltonismo o ceguera para distinguir los
colores rojo y verde, se encuentra
asociado a un gen recesivo, ligado al sexo.
Si un hombre daltonico se casa con una
mujer normal, todos los hijos tendran
vision normal para los colores; sin
embargo, las hijas seran heterocigéticas y
por lo tanto, son portadoras del gen que
causa el daltonismo.

La hemofilia es otra alteracién hereditaria
determinada por un gen recesivo ligado al
sexo. Se caracteriza por la incapacidad de
la sangre para formar codgulos, lo cual
produce un sangrado continuo, incluso
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con lesiones leves. El sangrado puede
producirse en forma de hematomas,

que son traumatismos cerrados o de
hemorragias, es decir, heridas abiertas. Por
una pequena herida las personas pueden
sangrar hasta morir, si no se atienden
inmediatamente.

La herencia es de tipo recesivo ligado al
sexo por genes transmitidos por el
cromosoma X. Por tanto, existe un 50%
de probabilidades de que una pareja de
hombre sano y mujer portadora tengan
un hijo varén enfermo o una hija
portadora. De un padre enfermo y una
madre sana todas las hijas seran
portadoras y todos los hijos varones seran
sanos. Los varones no pueden transmitir la
enfermedad, y las mujeres portadoras no
la padecen.

1. La meiosis y la mitosis son dos procesos de division celular o de formacién de
nuevas células. Realiza un cuadro comparativo, mostrando semejanzas y

diferencias entre estos dos procesos.

2. ;Como puedes determinar si una caracteristica esta controlada por un gen

dominante o un gen recesivo?

3. ;Cudles de tus caracteres fenotipicos son dominantes? Elige tres de ellos y a partir
de argumentos bien sustentados explica porque son dominantes.

4. Construye definiciones con las siguientes palabras y discutelas con tus

companeros(as):

e Genotipo y fenotipo.

e Caracteres dominantes y
recesivos.

e leydelasegregacion.
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e Genoma humano



